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2                                            Nächster Markttag 
 

Einladung 
zum 

78. Markttag des Senioren-Forums 
 

Das Senioren-Forum wendet sich an Menschen jeglicher 
Konfession, die Zeit und Lust haben, mit 
anderen zusammen etwas zu tun, und möchte 
dazu vor allem interessierte Seniorinnen und 
Senioren aus Rüppurr, Dammerstock und 
Weiherfeld einladen,  

❖ ihre Erfahrungen und Ideen einzubringen  
❖ gemeinsam Neues zu entdecken. 

 

 Der 78. Markttag findet als Sommerfest statt  
am 

Freitag, den 31. Juli um 18 Uhr  
im 

 Ev. Gemeindehaus, Diakonissenstraße 26. 
 

Beim diesjährigen Sommerfest werden wir u.a. die Amateur-
Theatergruppe Klatschmohn erleben (siehe Seite 3). 

Hinweis: Falls wir wegen zu großer Hitze das Sommerfest 
kurzfristig absagen müssen, werden wir Sie am Donnerstag, 
den 30.7. per Mail informieren. Wer kein Mail hat, kann sich 
telefonisch bei Kurt Nollert erkundigen (Tel. 891913) 

Der 79. Markttag findet am 30.10.26 um 18 Uhr statt. 
 
Impressum 
 

Herausgeber:  
Senioren-Forum Rüppurr, Dammerstock und Weiherfeld 
 

Team:  
Frauke Abegg, Rita Bube, Waltraud Caspary. Margit Fenske, Kurt Nollert, Karl Ritsert,  
Rolf Schroedter 
 

Ansprechpartner für Beiträge zur nächsten Zeitung:  
Kurt Nollert, Telefon: 891913, E-Mail: k.nollert@gmx.de  
 

Erscheinungsdatum der nächsten Zeitung: Oktober 2026  
 

Homepage: https://www.ev-kirche-ka.de/angebote/erwachsene-senioren/fachstelle-leben-im-
alter/senioren-forum-rueppurr/ 
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Sommerfest 
 
Wir freuen uns sehr, dass wir auch in diesem 
Jahr wieder ein Sommerfest feiern können. 

Getränke, die beliebten Würstchen und Brot 
besorgt wie gewohnt das Team.  

Köstlichkeiten für das hoffentlich reichhaltige 
Büffet erbitten wir von unseren Gästen.  

Beim Klatschmohn treffen sich jeden Sonntag 
einige Freundinnen und berichten von ihren 
Erlebnissen im Alltag. 
Einige dieser Geschichten werden von der Autorin Eva Klingler 
vorgelesen, einige als kleine Theaterstücke mit hundertprozentigem 
Wiedererkennungswert auf die Bühne gebracht.  
Lachen ist garantiert. 

Senioren-Team 
 

Verteilung der Senioren-Zeitung 
 
Da das Verteilen der Senioren-Zeitung in gedruckter Form aus 
Altersgründen zunehmend schwieriger wird, haben wir im Senioren-
Team beschlossen, die Verteilung folgendermaßen neu zu 
organisieren: 

1. Interessenten, die unsere Senioren-Zeitung per Mail und zusätz-
lich auf Papier erhalten, bekommen sie ab Juli nur noch per Mail 
(siehe Mail vom 26.5.2026). 

2. Interessenten, die unsere Senioren-Zeitung bisher nur auf Papier 
erhalten, müssen sich bis Ende September bei Kurt Nollert (Tel. 
891913) oder bei einem anderen Teammitglied melden, wenn sie 
unsere Senioren-Zeitung weiterhin auf Papier erhalten möchten. 

3. Außerdem liegt die aktuelle Senioren-Zeitung (nach wie vor) an 
folgenden Stellen aus: 

• Auferstehungskirche Rüppurr / Christkönigskirche Rüppurr 

• Friedenskirche Weiherfeld / Franziskuskirche Dammerstock 

• Ev. Gemeindehaus Rüppurr / Weiherfeld 

• Wohnstift und Buchhandlung Rüppurr 
 
Wir hoffen auf Ihr Verständnis.                                    Senioren-Team 



 

4                                                      Wanderung 
 

Wanderung vom Seibelseckle über die Darm-
städter Hütte zum Ruhestein 

 
Wir fahren am Donnerstag, 
den 13. August mit S-Bahn 
und Bus zum Seibelseckle 
und wandern von dort 
leicht bergauf zur Darm-
städter Hütte (ca. 3,5 km), 
wo wir gegen 12 Uhr 
einkehren.  

Nach der Mittagspause 
wandern wir hinunter zum 
Ruhestein (ca. 3,5 oder 2,5 
km) und fahren von dort 
wieder zurück nach 
Karlsruhe. 

 
Optional besteht beim 
Ruhestein die Möglichkeit, 
das Nationalparkzentrum 
zu besuchen (6 € ab 20 
Pers., sonst 8 €). 

 

Abfahrt Battstraße: 8:34 (S1/S11) 
Abfahrt Hbf, Gl. 12: 9:07 (RE2) 
Ankunft Seibelseckle: 10:38 (X45) 
 

Rückfahrt Ruhestein: 15:14 / 16:14 / 17:14 (X45) 
Ankunft Battstraße: 17:12 / 18:12 / 19:12 (S11) 
 

KVV-Tageskarte (Netz): 33 € für 5 Personen. 
 
 

Hinweis:  
Die Teilnahme erfolgt wie immer auf eigene Verantwortung.  
 

Kurt Nollert 
Tel. 891913 / 0179 3783 746 


